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Communiqué de presse

Quand les professeurs retournent a l’école

Belp, le 3 mars 2010 — du 28 février au 14 mars 2010, Swiss Snowsports organise sur le domaine
skiable des Portes du Soleil un cours degré 1 pour professeurs de ski. Sous la direction de
I'expert vaudois Alex Languetin, 40 professeurs de ski de toute la Suisse prendront part a ce
cours de formation, avec en ligne de mire le brevet fédéral de professeur de sports de neige.

En s'appuyant sur la formation de base déja suivie, les professeurs de ski acquiérent a ce niveau divers
éléments permettant d’enseigner avec succes. Les experts transmettent les derniéres connaissances en
date dans le domaine de la pédagogie, de la méthodologie et de la technique.

Des exigences élevées

Les participants doivent pouvoir démontrer différentes formes techniques de maniéere didactique, et pren-
dre en compte les éléments de sécurité nécessaires lors de I'enseignement. Cela signifie que les profes-
seurs de sports de neige en formation doivent aussi connaitre les regles FIS, les installations de trans-
port, le matériel, I'échelle de danger d'avalanches, les directives de la SKUS et d’éventuelles lois
complémentaires. A la fin du cours, des examens permettront d’évaluer la prise en charge et la commu-
nication avec les hétes, les connaissances dans au moins une langue étrangére et la planification de
I'enseignement.

Toujours plus de participants

Chaque hiver, environ 800 professeurs de sports de neige sont formés a ce niveau. Swiss Snowsports
observe année aprés année un nombre toujours croissant de participants. La formation de base comme
Kids Instructor est particulierement appréciée. D’autres cours dans les disciplines Ski, Snowboard, Tele-
mark et Nordic sont organisés de novembre a mai. L'offre compléte de cours de formation et de perfec-
tionnement pour les professeurs de sports de neige et pour ceux qui souhaitent le devenir est disponible
sur : www.snowsports.ch

La qualité avant la quantité
Swiss Snowsports est la seule association nationale apte a proposer la formation de professeur de sports
de neige avec brevet fédéral dans toutes les disciplines (Ski, Snowboard, Telemark et Nordic). L'associa-
tion contraint chaque Ecole Suisse de Ski et de Snowboard a n’engager que des professeurs ayant suivi
au minimum une formation interne de cing jours et/ou un cours de perfectionnement. Cette mesure per-
met de garantir la qualité des prestations fournies par les écoles de ski et de snowboard affiliées a Swiss
Snowsports.
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Nous vous remercions par avance pour une éventuelle publication
de cet article. N'hésitez pas a nous contacter pour des informa-
tions complémentaires.

Nadya Jeitziner, Head of Communication
Tél. direct : 031 810 41 14, mobile 079 612 20 21 ou y
nadya.jeitziner@snowsports.ch Ay i

Technique et méthodologie sont exigées du-

rant ce cours. (Photo : Christof Sonderegger)
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