
 

 

 
Brevet de secouriste 
 
Les formations suivantes sont reconnues par Swiss Snowsports comme cours de 
secourisme : 
 

- Brevet de secouriste et formation CPR 
- Cours de samaritain auprès d'une société suisse de samaritains 
- Sanitaire d’unité de l’armée suisse 
- Soldat sanitaire ou soldat d’hôpital 
- Sanitaire de section 
- BLS 1 – cours de l'armée suisse 
- Physiothérapeute HES 
- Étudiants en médecine 
- Infirmier / infirmière en hôpital 
- Certificat de secouriste catégorie II CESU 
- Erste Hilfe Basislehrgang Deutsches Rotes Kreuz 
- Kleiner Erste Hilfe Kurs für Deutschen Führerausweis 
- PSE1 premiers secours en équipe de niveau 1 
- Certificat de compétences de citoyen de sécurité civile — Prévention et secours 

civiques de niveau 1Formation  
- Formation Sama 144 
- Emergency first aid british association of ski patrollers 
- PADI Divemaster and emergency first response 
- PADI First aid 
- SLRG Brevet 1 
- Attestation de formation aux premiers secours  
- Basic alpine live support B.A.L.S 
- Corpo nazionale soccorso alpino e speleologico 
- Emergency responder (CPR-BLS/AED/First Aid – Adult) 

 
 

 
Contact pour les attestations d’équivalence, si vous avez suivi un autre cours :  
Une copie du certificat et le contenu du cours doit être jointe à la demande : 
 
Zertifizierungsstelle ResQ 
Fax 031 960 75 60 
info@resq.ch 
 

Des informations concernant les cours sont disponibles sur www.samariter.ch  
 
La durée minimum pour un cours de secourisme est de 10 heures. 
 
Le contenu suivant doit être traité : 
 

- Comportement lors d’accidents de la route 
- Mise en sécurité et positionnement des patients 
- Respiration artificielle sur des patients 
- Sécurisation du lieu de l’accident 
- Prise en charge de patients inconscients 
- Maîtrise d’hémorragies / de brûlures 
- Massage cardiaque CPR 
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