
Forum SSSA 
Valutazione Insegnamento 

Prerequisito  Sicurezza  
La sicurezza è garantita per tutta la durata della lezione.  

No Sì 

Competenza Criteri mai raro a volte spesso sempre Note 

Competenza 
professionale 

Conoscenza dello sport  
Gli esercizi sono mirati e tecnicamente corretti. 

Comprensione dello sport  
Identificare i punti chiave di un movimento ed eseguire esercizi 

appropriati.

Dimostrazione  
Le dimostrazioni sono corrette e utile per il cliente. 

Competenza 
metodologica 

Formulazione degli obiettivi  
L'obiettivo di apprendimento è adattato alle esigenze del cliente / 

alla situazione attuale. 

Pianificazione  
Le forme di organizzazione scelte sono versatili e si adattano al 

cliente/alla situazione attuale. 

Ausili per l'apprendimento  
Utilizzare ausili didattici orientati all'obiettivo.

Competenza sociale 

Individualizzazione  
Individualizzare la lezione e creare un esperieza di successo. 

Consiglio  
Consigliare in modo mirato agli obiettivi, positivo e realizzabile. 

Capacità di interazione  
Dialogo con gli ospiti e gli lascio contribuire all’ organizazzione  

della lezione. 

Competenza individuale 

Valori  
Agire con rispetto e apprezzamento. 

Gestione del tempo  
La gestione del tempo e il tempo di parola e di practica dello sci 

sono adatti. 

Personalità di insegnamento  
Creare un buon clima/ambiente di apprendimento attraverso una 

personalità di insegnamento positiva. 
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