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Obiettivo del portfolio 

Dimostrare le proprie competenze professionali sulla base di casi pratici vissuti 

L'aspetto centrale non è ciò che hai fatto, ma quanto bene rifletti e giustifichi il tuo operato 

- Focus: analisi → comprensione → sviluppo personale concreto 

 

COSA CONTA (criteri di valutazione principali) 
• Riferimento alla pratica: situazioni reali e personali 

• Riflessione: il tuo pensiero sull’operato 

• Motivazione: perché hai agito in quel modo? 

• Coerenza: i vari aspetti combinano tra loro ed è riconoscibile un fil rouge (nessuna con-
traddizione) 

 

COME OTTENERE MOLTI PUNTI 
 
1. Non solo descrivere - analizzare 

• Insufficiente: «La lezione è andata bene.» 

• Convincente: «Il metodo è stato efficace perché…, la prossima volta farei…» 

 

2. Formulare obiettivi chiari (SMART) 

• concreti, verificabili, adeguati al gruppo target 
 

3. Motivare le decisioni 

• •Scelta del metodo, adattamenti, comunicazione ecc.  

 

4. Riflessione 

• Cosa ha funzionato bene? 

• Cosa non ha funzionato bene? 

• Perché? 

• Cosa farei diversamente la prossima volta e perché? 

 

5. Definire misure concrete di apprendimento 

• misure chiare e attuabili 
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I 4 CASI PRATICI – DI COSA TENER CONTO 

Casi pratici 1 e 2 (lezione) 

• Struttura e pianificazione chiare 

• metodi adeguati (motivati!) 

• Adattamento ai clienti 

• Sviluppo visibile dell'apprendimento 

• Gestione consapevole degli errori 

 

Caso pratico 3 (Comunicazione e leadership) 

• Descrivere concretamente una situazione difficile 

• Analisi critica del proprio comportamento 

• Gestione professionale dei conflitti 

• Dimostrazione di capacità di leadership 

 

Caso pratico 4 (Turismo) 

• Riconoscere i punti di forza ed il potenziale di sviluppo 

• Comprendere le correlazioni 

• Dimostrare concretamente il proprio apporto 

 

ASPETTI FORMALI  
• Struttura chiara 

• impostazione pertinente 

• linguaggio comprensibile 

• Valore indicativo per la lunghezza del testo: un portfolio ben impostato comprende di 

norma ca. 6–8 pagine di testo (esclusi frontespizio, tabelle e allegati). Fondamentale è, 

comunque, la qualità della riflessione, non la lunghezza del testo. 

 

PICCOLO AFORISMA… 

«Non conta la pratica perfetta, ma quanto bene comprendi la situazione e quanto impari da 

essa.» 

CONSIGLIO FINALE 

Scrivi in modo che una persona estranea alla materia possa comprendere il tuo ragiona-

mento – così facendo, andrai sul sicuro. 


