
 

 

Cours de sauveteur 
Les formations suivantes sont reconnues par Swiss Snowsports comme cours de sauveteur: 

- Brevet de secouriste et formation CPR 
- Cours de samaritain auprès d'une société suisse de samaritains 
- Sanitaire d’unité de l’armée suisse 
- Soldat sanitaire ou soldat d’hôpital 
- Sanitaire de section 
- BLS 1 – cours de l'armée suisse 
- Physiothérapeute HES 
- Étudiants en médecine 
- Infirmier / infirmière en hôpital 
- Certificat de secouriste catégorie II CESU 
- Erste Hilfe Lehrgang (Deutsches Rotes Kreuz; 4 x 2h) 
- Soporte vital basico y dea (Cruz Roja Española) 
- Lebensrettende Sofortmaßnahmen für Führerscheinbewerber in Deutschland 
- PSE1 premiers secours en équipe de niveau 1 
- PSC1 Certificat de compétences de citoyen de sécurité civile — Prévention et secours civiques de niveau 1  
- Formation Sama 144 
- Emergency first aid british association of ski patrollers 
- PADI Divemaster and emergency first response 
- PADI First aid 
- Attestation de formation aux premiers secours  
- Basic alpine live support B.A.L.S 
- Corpo nazionale soccorso alpino e speleologico 
- Emergency responder (CPR-BLS/AED/First Aid – Adult) 

 
Les dates des cours de sauveteur, se trouvent sous www.samariter.ch 
 -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Information pour le cours de sauveteur 
 
La durée minimum pour un cours de sauveteur est de 10 heures. 

Le contenu suivant doit être traité : 
- Comportement lors d’accidents de la route 
- Mise en sécurité et positionnement des patients 
- Respiration artificielle sur des patients 
- Sécurisation du lieu de l’accident 
- Prise en charge de patients inconscients 
- Maîtrise d’hémorragies / de brûlures 
- Massage cardiaque CPR 


