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Examen professionnel de professeur.e de sports de neige 
avec brevet fédéral 

Epreuve Jeu de rôle 
 

Informations relatives à l’examen 

- Durée du jeu de rôle: env. 10 minutes 
- Temps de préparation: 10 minutes (5 min d'informations sur le déroulement de l'examen et 

5 min) 
- Réflexion ultérieure: 10 minutes (dont 5 min de préparation) 
- Matériel ou documents autorisés: aucun 
- Evaluation: compétences exclusivement liées à la communication et à la conduite 
 

Etude de cas 2: nature, environnement et durabilité 

Situation de départ: 

Tu travailles depuis plusieurs saisons comme professeur.e de sports de neige dans une école de 
sports de neige et tu encadres aujourd'hui un groupe de six participant.e.s de niveau avancé lors 
d'une sortie de freeride dans une zone non soumise à autorisation conformément à l'ordonnance sur 
les activités à risque (ORisque). L’enseignement se déroule sur toute la journée. 
 
Avant la première descente, tu informes le groupe de l'itinéraire prévu et tu attires expressément son 
attention sur le site de protection de la faune balisé. Tu fais clairement comprendre qu’il est interdit 
d’y pénétrer. 
Néanmoins, plusieurs participant.e.s quittent le couloir prévu lors d'une descente et s'engagent dans 
le site de protection de la faune clairement balisé. Tu t'en rends compte immédiatement et tu 
rassembles ensuite le groupe dans un endroit sûr. La conversation s’engage à ce moment-là. 
 
Andrea défend son comportement a posteriori. Elle explique que les conditions d'enneigement y 
étaient nettement meilleures. De plus, selon Andrea, une seule descente ne représente pas une 
différence notable pour la faune. Plusieurs participant.e.s du groupe sont du même avis. 
 
En tant que professeur.e de sports de neige, tu es responsable de l'encadrement du groupe. Tu dois 
réagir à cette violation des règles, communiquer clairement ta position et définir la marche à suivre 
pour le reste de la journée d’enseignement. 

Lieu / Moment: sur le terrain, immédiatement après l'incident 

Rôle du.de la candidat.e: professeur.e de sports de neige 

Rôle de l’acteur.trice: hôte Andrea 

Consignes à l'attention du.de la candidat.e: 

Au cours la discussion, aborde notamment les points suivants: 
- La manière dont tu réagis immédiatement à l'incident et dont tu fais prendre conscience au 

groupe des conséquences de ses actes; 
- Comment tu fais comprendre aux hôtes l'importance des sites de protection de la faune et les 

conséquences de petites intrusions d’apparence mineure; 
- Les réflexions qui te viennent à l'esprit pour gérer un hôte minimisant son comportement 

inapproprié et qui obtient de plus l'approbation du groupe; 
- Comment tu définis la marche à suivre pour le groupe et passes des accords clairs concernant 

la poursuite de l’enseignement. 


