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Conselil de pro

L'application « Slope Track » contient différents aspects pour la prévention des ac-
cidents dans les sports de neige. Chaque semaine, un nouveau conseil de profes-
sionnel apparait sur la fagon de prévenir un accident sur les pistes ou dans le parc.
Des évaluations antérieures ont montré que ces conseils sont bien accueillis par le
groupe cible des sports populaires.

Vous souhaitez également créer un conseil de pro de la sécurité dans le cadre du
Swiss Snowsports Forum 2023? Nous publiions ensuite les meilleures vidéos selfie
dans I'application «Slope Track». Voici quelques détails pour la création:

e Comment prévenir un accident sur les pistes ou dans le parc?

e Des sujets tels que: la technique, les régles, le comportement, la condition
physique, I'échauffement, I'équipement, la concentration, etc.

De l'action et une déclaration d'expert

Déclaration: le moins de bruit de vent possible, Iéger sur le visage

Durée maximale de 20 secondes, 1 a 3 clips que la Suva assemble ensuite
Vous trouverez des exemples de conseils de pro dans l'application « Slope
Track »

e S'il vous plait _filmer a nouveau en format portrait

Vous pouvez envoyer vos clips a samuli.aegerter@suva.ch via Swisstransfer .

Bonne saison.
Salutations sportives,
Samuli

Reward
Sports de neige sains




